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Semana das Criancas no Tinkuy

5 dias de actividades com pessoas especializadas em diferentes areas

Pensando na importancia de
ocupar os Ultimos momentos
de férias das criangas duma

especializadas em diferentes
areas e num espaco rodeado
de natureza. Serd uma aven-

endidas entre os 6 e os 9 anos,
de 5 a 9 de Setembro.
Actividades e desenvolver com

maneira diferente e enri-
quecedora, o Centro Tinkuy
estd a organizar 5 dias de
actividades com pessoas

as criangas:

- Artes Plasticas
(fazer tintas naturais,
pintura mural, em
madeira e com as
maos) por Ana Cris-
tina Laborde;

- ChiKung e Jogos
de Expressao e Coo-
peragdo, por Raquel
Feliciano;

- Meditacdo para
Criangas e Confec-
¢do de uma Man-
dala, por Ménica

tura cada dia.

Antes do regresso a escola ...
aprender coisas novas. Dirigido
a criancas com idades compre-

Magano;
- loga para Criancas, Agata
Leonardo.
Além destas actividades muitas
outras vao ser dinamizadas,

nomeadamente; cozinhar com
as criangas e para as criangas,
narracao de contos, passeio com
pic-nic, caca ao tesouro, musica
e som, brincadeira livre, projec-
¢do de 1 filme e actividades de
expressdo a partir do mesmo,
exposicdo final —mostra aos pais
e pic-nic de encerramento.

O programa inclui refeigdes
conjuntas (almogo e lanche da
manha e da tarde)

Vagas: Minimo: 7 criancas;
Méximo: 12 criangas. Horario:
das 9 h as 18 h. Custos ( inclu-
idas refeicoes vegetarianas bio-
l6gicas) 5 dias: 115€, 1 dia: 25€

Mais informacgdes e ins-
crigbes: Centro Tinkuy, Al-
mogageme, Colares, email:
centrotinkuy@gmail.com,
telefone: 21 92 92 506 e
967 941 468.

Descubra *“Sintra ao Luar"”

Passeio pedestre nocturno no ambito do projecto “Sintra Aventura

Com o objectivo do promo-
ver um estilo de vida sauda-
vel, a cdmara
municipal de
Sintra realiza,
no ambito do
projecto Sin-
trAventura, no
préximo dia 9
de Setembro
um passeio
pedestre noc-
turno sob o
tema “Sintra
ao Luar”.

Passeio pe-

destre nocturno “Sintra ao
Luar”. Hora e local de con-

centragdo dos participantes:
21h, Ulgueira (junto a Igre-
ja). Extensdo do
percurso: Apro-
ximadamente
10Km. Duracdo:
Aproximadamen-
te 3h. Nivel de
dificuldade: Mé-
dio alto. Tipo de
passeio: Circular.
N.° méaximo de
participantes: 60
As inscricoes sdo
gratuitas e devem
ser efectuadas de

19 de Agosto até ao dia 8 de
Setembro, através de email:
djud@cm-sintra.pt.

Em virtude da participacdo
estar limitada a 60 partici-
pantes, as inscricbes poderao
encerrar antes do dia 8 de
Setembro. As inscricdes acei-
tes serdo confirmadas pela
camara municipal de Sintra
através de e-mail.

A idade minima de partici-
pacdo é de 8 anos.

Recomenda-se o uso de
calgado apropriado, agasalho,
agua e reforco alimentar.

LIVRO DO MES

até ao Mar

N° de Paginas: 160
Editora: Artlandia-books

Se ha lugares magicos, Sin-
tra é certamente um deles.
Unica, misteriosa, com his-
térias e memodrias, por onde
passaram reis, rainhas e prin-
cesas, escritores, artistas e
viajantes ilustres, que por ela
se encantaram. Neste livro,
ilustrado com mais de 250
imagens do passado, dé um
passeio por este lugar surpre-
endente, onde a natureza e
o patriménio tao harmonio-

Um Passeio de Cintra

Titulo:Um Passeio de Cintra até ao Mar
Autor: Nuno Gaspar e Miguel Gaspar

samente ainda
hoje convivem...

Ao longo de
160 paginas,
o leitor pode
deliciar-se com
imagens retiradas de postais
e fotografias da coleccao de
Nuno Gaspar, transmitindo
0 que nas primeiras décadas
do século XX os nossos avds
viam e sentiam num passeio
de Sintra até as Azenhas do

Mar. Ramalhao, Sao Pedro de
Sintra, Vila Velha, Estefania,
Seteais, Monserrate, Castelo
da Pena, Capuchos, Galama-
res, Colares, Praia das Macas
e Azenhas do Mar sao as lo-
calidades aqui apresentadas.

LIVRARIA

% DHARMA
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José Ricardo da Silva Pires

Nasceu a Associacao
de Autocaravanismo

O autocaravanismo é uma ac-
tividade turistica, cultural e de
lazer que movimenta no espaco
europeu milhdes de praticantes
dos quais apenas alguns milha-
res sao portugueses. O transito
destes turistas no nosso pais
representa uma mais-valia para
a economia nacional que néo
pode ser ignorada, quer pelo
consumo dos bens e produtos
nacionais, quer pela projecgdo
positiva do pafs, alcangada além
fronteiras através de uma das
melhores formas de publicidade
—aquela que é feita directamente
pelo turista satisfeito junto de

sdo demonstrada por diversos
organismos da administracdo
publica portuguesa na producdo
legislativa ou regulamentar sobre
a matéria em causa revela o seu
desconhecimento do fenémeno
e das suas particulares caracteris-
ticas com a indesejada consequ-
éncia de provocar ao pais danos
econémicos e de imagem no
contexto da realidade europeia
em que procuramos inserir-nos.

Em beneficio da economia na-
cional que nao pode dispensar
este tipo de rendimento, importa
rever a actual situacdo, nomea-
damente a legislacao existente.

familiares e amigos. Também
é relevante a publicidade que,
em consequéncia, emerge nas
muitas revistas da especialidade,
referindo os locais e infra-estru-
turas de acolhimento existentes
no nosso pals.

Sdo ja muitos milhares os
autocaravanistas, nacionais e
estrangeiros, que circulam pelas
estradas portuguesas ao longo
de todo o ano, sem limite de
sazonalidade. Estes turistas espe-
ram encontrar bom acolhimento
e infra-estruturas adequadas em
vez de inUmeras proibicdes que,
em alguns casos, rocam, no nos-
so pais, os limites do absurdo.

Carece de sentido que o pais
gaste o seu dinheiro publici-
tando as suas belezas turisticas
e depois trate menos bem os
turistas que nos procuram.

Surpreendeu por inesperado o
resultado de um louvével estudo,
datado de Julho de 2008, o Uni-
co de que temos conhecimento,
efectuado pela Comissdo de
Coordenacéo e Desenvolvimento
Regional do Algarve do entédo
Ministério do Ambiente do Or-
denamento do Territorio e do
Desenvolvimento Regional, que
apurou 1.056.565 de dormidas
de autocaravanistas fora dos
parques de campismo, num
universo global de 1.200.000
dormidas dentro e fora desses
parques.

Infelizmente, tem-se assistido
nos Ultimos anos, a produ-
¢do, em todos os niveis da
hierarquia publica, de muita
legislacdo contendo proibicoes
e discriminacdes de duvidosa
fundamentacédo legal. A confu-

Estes e outros assuntos relacio-
nados tém vindo a ser debatidos
a nivel europeu, com a partici-
pacdo desta Federacédo ja que a
FPA — Federacdo Portuguesa de
Autocaravanismo, a Unica en-
tidade nacional que representa
exclusivamente a sua actividade,
se encontra filiada na FICM — Fé-
dération Internationale des Clubs
de Motorhomes que, por sua
vez, é a Unica federacdo interna-
cional que representa de forma
exclusiva o autocaravanismo no
espago europeu. Esta federacdo
europeia encontra-se filiada na
FIA — Fédération Internationale
de I'’Automobile.

Alegrando as nossa fileiras
contamos com muitos casais
jovens, constituindo confortavel
garantia de continuidade, mas
elevada percentagem dos nossos
praticantes sao casais reforma-
dos, conferindo a esta actividade
também uma caracteristica de
turismo sénior que, por razdes
6bvias, ndo poderéd ser ignorada.

A FPA — Federacao Portuguesa
de Autocaravanismo, que se
propde estatutariamente, entre
outros objectivos, defender junto
do poder publico, a pratica livre
e disciplinada daquela actividade
de turismo itinerante foi criada
em 20 de Junho de 2011, junto
da Conservatéria do RNPC, em
Lisboa. Esta Federacdo tem a sua
sede na Ulgueira, Colares, Sintra.
Para mais informagdes sugerimos
uma consulta a pagina www.
fpa-autocaravanismo.pt.

José Ricardo da Silva Pires
Presidente da FPA
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“Musica no Relvado”
no Parque de Monserrate

Na sexta-feira (26) os LX Vocal Ensemble, e no sabado (27)

o projecto Abelhas, com Maria Joao na voz

Prosseguem esta semana
os concertos do “Mdsica no
Relvado”, no Parque de Mon-
serrate, em Sintra, sempre
as 19h. Na sexta-feira (26)
os LX Vocal Ensemble, e no
sébado (27) o projecto Abe-

de Amadores de Mdsica de
Lisboa, acompanhado pelos
musicos Jodo Farinha e Luis
Pereira.

O projecto Abelhas, com-
posto por Maria Jodo na voz,
e 0s musicos Jodo Farinha

esta iniciativa, continuar a
incentivar a visita ao Parque
de Monserrate num contex-
to abrangente. O objectivo
é associar a musica a este
espago, permitindo aos es-
pectadores usufruir do rel-

lhas, com Maria Jodo na voz.
De acordo com as condigbes
climatéricas em Sintra, os
concertos terdo lugar ou no
relvado ou na Sala da Mdsica
do Palacio de Monserrate.

O projecto LX Vocal Ensem-
ble é constituido por um trio
de vozes (Cristina Pedrosa,
Claudia Duarte e Joao Neto)
que nasceu em 2009 no
Curso de Jazz da Academia

SOM®S124 BU
ESPE\R’A PA

(fender rhodes, electrénica)
e André Nascimento (elec-
tronica), nasceu ha cerca de
um ano e surgiu da vontade
de explorar universos mais
electrénicos, bem como o
uso dos computadores como
instrumentos musicais, sem
perder a forma e esponta-
neidade do formato acustico.

A Parques de Sintra — Mon-
te da Lua pretende, com

vado com mais de 9.000 m2
em Monserrate enquanto
assistem a espectaculos que
irdo preencher o espago com
novas sonoridades.

O preco dos bilhetes é de
15€ para cada concerto, e
encontram-se a venda em
www.parquesdesintra.pt, no
local do espectaculo ou nos
pontos comerciais habituais
de venda de bilhetes.

Estrada de Sao Julido, n.° 50A

2705-516 Sintra — Portugal

www.naturanima.pt
www.reserva-de-burros.com

Assafora

HOROSCOPO
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CARNEIRO

21/03 - 20/04

Carta dominante IX O EREMITA

Se esta a viver uma situacao mal resolvida, esta é a semana
ideal para decidir o que é melhor para si. Aceite a solidao
como um presente e nao se incomode em nao ser
compreendido. Aproxime-se de pessoas inteligentes e cultas.
No amor, ird alcancar as solugdes. Profissionalmente, ha
segredos a ser descobertos, luz que se fara sobre projectos
até agora ocultos. Contribuicéo luminosa para a resolugéo de
qualquer problema. Os esclarecimentos chegardo de modo
espontaneo.

GEMEOS

22/05 -21/06

Carta dominante VI OS ENAMORADOS

Os desejos, o amor, assim como todos os sentimentos
manifestados fortemente no plano fisico. Nada o deixara
indiferente, tudo vivido com emocéo e profundidade. Algumas
viragens na sua vida serdo Uteis e necessarias. No amor, os
relacionamentos tendem a aprofundar-se ou a terminar. £
preciso que descubra o que busca. Dificilmente o més acabara
da mesma forma que comecou. Profissionalmente, tente
manter-se atento dado que a influéncia conjuntural é
perturbadora, levando a distraccao e ao risco de erros ou
imperfeicao.

LEAO
23/07 - 23/08

Carta dominante | O MAGO

E um més em que pode recomecar tudo ou simplesmente
dar um outro rumo a sua vida, usando toda a criatividade
que o seu mago interno lhe vai emprestar, em todos os
sectores. No amor, abordagem materialista. Tendéncia para a
busca de sensagbes, do vigor e da qualidade criativa.
Profissionalmente, terd muita vitalidade para iniciar um
projecto novo. Visualize a sua area ideal de trabalho e monte
uma boa estratégia para |a chegar.

BALANCA

23/09 - 23/10

Carta dominante VIl O CARRO

Esta carta rica em movimentagdes e energias confirma que
ira ultrapassar as dificuldades, e que se encontra no caminho
certo; mas estd longe do fim do caminho. Ird atingir a sua
meta de forma gradual, superando obstaculos. No amor, vai
evoluir naturalmente e com estabilidade, mas é possivel que
haja alguma distancia. Vai evoluir profissionalmente e quem
sabe, fazer algumas viagens dentro do pais. Nos negdcios, é
importante ser o proprio a tomar as rédeas dos seus
investimentos, onde obterd crescimento.

SAGITARIO

23/11-23/12

Carta dominante X A RODA DA FORTUNA

Acontecimentos suceder-se-§0 a um ritmo mais rapido do
que o habitual, mesmo que se coloque numa atitude passiva.
Nao perca as oportunidades e afaste por completo tudo e
todos os que tentarem impedir a sua boa sorte. No amor,
reconheca que o Destino estd mudado e que isso deve ser
aceite como um presente. Profissionalmente nao sao
aconselhaveis gestos autoritarios, nem a imposicéo do seu
ponto de vista. Seja simpatico para os seus colaboradores.

AQUARIO

21/01-18/02

Carta dominante VIl A FORCA

E importante superar os velhos medos e condicionamentos,
e resgatar os sonhos abandonados no passado. Devera fazer
um esforgo para controlar todas as suas energias, que estardo
algo exaltadas e poderao mesmo ser a causa para algumas
reacgOes inesperadas. No amor, dominio sobre as paixdes e
poder de conquista. Proteccdo afectuosa. Profissionalmente
e nos negdcios, apesar de algumas contrariedades, consegui-
ra contornar todos os obstaculos e reverter as situagoes a seu
favor.

LAZER

Pela taréloga Ana Maria

Tapada das Mercés

TOURO

21/04-21/05

Carta dominante XV O DIABO

Enfrente os desafios deste més com humor e irreveréncia.
Mantenha os pés firmes no chédo. Aja com firmeza para
materializar os seus desejos. Poderosa influencia sobre os
outros. Grande actividade, mas totalmente egoista e sem
preocupacdes pela justica ou ética. No amor, uso de forca do
pensamento para obter o que deseja e atrair bens materiais.
Profissionalmente corre o risco de obter sucesso por meios
ilegais ou até mesmo violentos.

CARANGUEJO

22/06 - 22/07

Carta dominante IV O IMPERADOR

Tera capacidade de programagéo e acgéo, mas nao abuse do
seu poder. Confie na sua energia e materialize os seus
projectos. No amor, se tem decisdes a tomar ou escolhas a
fazer, este é o momento ideal para isso, mas prepare a forma
de as comunicar. Novos interesses ou uma nova unido
podem surgir. Profissionalmente, vocé pode mudar de
carreira ou receber uma promogéo. Bom momento econémi-
co, com triunfo em investimentos ou apostas. Boa altura para
fazer associagoes.

VIRGEM

24/08 - 22/09

Carta dominante XIX O SOL

Prepare-se para ficar no centro das atengdes, como o Sol. O
melhor de si estard em evidéncia e a realizagao de seus
desejos é possivel. No amor, encontros acontecerdo e os
pares serdo perfeitos. Semana de grandes sentimentos.
Profissionalmente, solugdes brilhantes, triunfo e saida para
qualquer situagao que estava a atravessar.

ESCORPIAO

24/10-22/11

Carta dominante O O LOUCO

Semana de mente livre e disponivel a influencia do Universo.
Impulso em direccdo ao desconhecido, sem conhecer o
caminho a seguir. Age inconscientemente e em desordem
faltando a palavra dada, mas com prazer genuino. No amor,
incerteza face aos compromissos. Sentimentos imaturos e
sem duracdo. Infidelidade aos préprios caminhos e
consequentemente as pessoas que o rodeiam. Profissional-
mente, abandono voluntério dos bens materiais. Negdcios
frageis por falta de preparagao.

CAPRICORNIO
@> 24/12 -20/01

Carta dominante Il A IMPERATRIZ

A beleza que vocé admira nos outros esta em si. S6 ndo se
esqueca que corpo e alma devem estar em sintonia para que
a sua luz brilhe. Cultive o senso pratico e a organizagao.
Cuide bem da aparéncia. No amor, empatia, compaixao,
desejo de proteger e amar todos a sua volta. Profissional-
mente, equilibrio, solucdo rapida de problemas. Renovagao
positiva das situagoes.

PEIXES
A

19/02 - 20/03

Carta dominante XIIl A MORTE

Més de grandes transformagées. Esta carta traz uma
transformagéo exterior radical. Esteja pronto para fazer
mudangas na sua vida, fechar para sempre uma porta e
apostar num futuro melhor, mesmo que tenha que suportar
algumas dores e afastamentos. No amor, indica casamentos,
nascimentos, enfim, tudo o que transforma profundamente a
vida de um individuo. Profissionalmente e nos negdcios
havera renovagdes totais ou parciais de ideias ou projectos,
ocasionadas por uma profunda mudanga no meio.
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RECITAGAO DO TERGO

Dias 3 a 15 (excepto dias 4, 7 e 11), as 18,15 h. na Igreja co-
Paroquial de S. Miguel

Dia 4 — 10 h. — Igreja Paroquial de S. Miguel

Dia 7 — 17,30 h. — capela do Mosteiro do Santissimo
Sacramento, em Monte Santos

Dia 16 — 18 h. — Igreja de N.? S.?de Fatima, em Lourel

EUCARISTIAS
Dias 3 a 15 (excepto dias 4 e 11) — 19 h. — Igreja Paroquial
de S. Miguel.
Dia 4 — 11h. — Igreja Paroquial de S. Miguel.
Dia 11 — 10 h. — Eucaristia campal no Parque da Liberdade.
Dia 16 — 19 h. — Igreja de N.? S.2 de Fatima, em Lourel.

EROGRAMA

3 DE SETEMBRO — SABADO

8h — Alvorada — repique festivo dos sinos da Igreja
9h — Desfile, na freguesia, do Grupo de Bomhos das Mercés, para
anunciar a abertura das festas.
12h — Abertura do grande arraial e da feira de artesanato, no
terreiro da Igreja de S. Miguel e Quinta de Santo Antdnio.
13h. — Actuacao do «Grupo de Concertinas» da A.P.M. da Serra da
Silveira
15.30h — II Cortejo Equestre de Sintra com a presenca de cavaleiros,

e carros de lagem a realizar entre a Vila Velha e a
Estefania.
18.15h — Recitagao do tergo.
19h — Eucaristia presidida pelo Vigario Paroquial, P. Custddio
Langane.
20h — Inauguracao da iluminacao decorativa.
20.30h — Actuagéo do conjunto SIX TUNES.
22.30h — Concerto de MICKAEL CARREIRA e da sua banda», com o
apoio dos hipermercados CONTINENTE.
1h - “Até amanha, Senhora do Cabo!” — breve momento de oragao

4 DE SETEMBRO — DOMINGO
9.30h — Passeio de BTT
10h — Recitagao do tergo
11h - Eucaristia na Igreja de S. Miguel, presidida por Sua Ex.?
Reverendissima o Senhor D. Carlos Azevedo
12h — Abertura do arraial e da feira de artesanato
15.30h — VII Cortejo Regional de Sintra (actividades desportivas,
culturais, recreativas, sociais, da juventude, econémicas, do
trabalho, etc.) do concelho de Sintra, a realizar entre a Vila Velha e
a Estefania.
20.30h — Actuagdo do organista Paulo Moreira
22.30h — Concerto pelo grupo «TAYTI» que apresentarao misica
pop, latina, popular e hossa nova
00.30h — “Até amanha, Senhora do Caho!” — hreve momento de
oragao

5 DE SETEMBRO — 22 FEIRA
15h — Visita da imagem de N.? S.? do Caho Espichel a instituigoes de
apoio a idosos
18.15h — Recitagao do tergo
19h — Eucaristia
19h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.
20.30h — Actuacao de José Marques
22h — Actuacao da banda «ONE 41» - um destacado conjunto de
misica pop.
00.30h — “Até amanha, Senhora do Cabo!” — breve momento de
oragao.

6 DE SETEMBRO - 3. FEIRA
15h - Visita da Imagem de N.? 5.2 do Caho Espichel a instituicoes de
apoio a idosos.
18.15h — Recitagao do tergo
19h — Eucaristia
19h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.
20.30h — Presenca no palco n.° 2 do organista Paulo Moreira.
22.30h - Contraste, fascinio e verdade dos «TEMPOS D'OURO» que
actuarao no palco principal do arraial.
00.30h — “Até amanha, Senhora do Caho!” — hreve momento de
oragdo

7 DE SETEMBRO — 4.2 FEIRA

Rua Camara Pestana, n.° 29A-29B-Servigos
2710-546 Sintra

Telefone: 21 910 03 90 | Fax: 21 910 03 99
Homepage: www.jfsantamaria.pt/

E-mail: geral@jfsantamaria.pt

FestasdelN.yS:ydoji

CaboEspiche]

3faflizidelSetembro

Dia 17 — 14 h. — Igreja de S. Miguel.

VIGILIA DE ORAQI\O MARIANA
Dia 16 — 21,30 h. — Mosteiro do Santissimo Sacramento,
em Monte Santos

«ATE AMANHA, SENHORA DO CABO»
breve momento de oragao
Dias 3 e 10 — 01,00 h. — Igreja de S. Miguel
Dias4a9e 11 — 00,30 h. — Igreja de S. Miguel
Dia 16 — 23 h. — Capela do Mosteiro do Santissimo
Sacramento, em Monte Santos

«ACTIVIDADES» SOCIAIS

10h — Partida da veneranda Imagem de N.? S.? do Cabo Espichel
para o Mosteiro das Irmas Clarissas, em Monte Santos.

16.30h — Eucaristia na capela do Mosteiro — Recitacao do terco
18.15h — Procissao motorizada desde o Mosteiro do Santissimo
Sacramento até a Igreja de S. Miguel.

19h — Eucaristia

19h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.

20.30h — José Marques em momento de animagao musical.
22.30h — Espectaculo musical com o conhecido e animado conjunto
«EX-TINTOS».

00.30h — “Até amanha, Senhora do Caho!” — hreve momento de
oragao.

8 DE SETEMBRO - 5.°FEIRA
15h - Visita da imagem de N.? S.? do Cabo Espichel a instituigoes de
apoio a idosos.
18.15h — Recitagao do tergo
19h — Eucaristia
19h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.
20.30h — Animagao ical pelo tecli lista Rogério Silva.
22.30h — Espectaculo de misica pop portuguesa proporcionada
pelo Rancho Folclérico infantil «0s Saloios», de D. Maria, grupo
coral infantil «LAQuitos», da Liga dos Amigos de Queluz e grupo
coral alentejano «0s Populares do Cacém».
00.30h — “Até amanha, Senhora do Caho!” — hreve momento de
oragao.

9 DE SETEMBRO - 6. FEIRA
10h — Inicio das visitas a doentes acamados, recitagao do 1.° terco.
12.30h — Recitagao do 2.° tergo, na Igreja de Lourel
18.15h — Recitagao do 3.° tergo.
19h - Eucaristia.
19h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.
20.30h — Actuagao de Paulo Moreira
22h — Concerto pelo sempre apreciado e acreditado conjunto
«DIAMANTES NEGROS».
00.30h — “Até amanha, Senhora do Cabo!” — breve momento de
oragao.

10 DE SETEMBRO — SABADO
12h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.

12h -1 agao da exposicao dos e ex-libris das
Comunidades da Unidade Pastoral de Sintra na Igreja co-Paroquial
de S. Miguel.

15.30h — IV Desfile de «Veiculos com Histdria no Centro Histérico de
Sintran.

17.00h - Confissdes na Igreja de S. Miguel.

18.15h. — Recitagao do tergo.

19.00h — Eucaristia

20.30h — Momento musical pelo teclista-vocalista Rogério Silva.
22.30h — «RUTH MARLENE e a sua handa numa noite de Verao» -
espectaculo musical.

1h - “Até amanha, Senhora do Cabo!” — hreve momento de oracao.

11 DE SETEMBRO — DOMINGO
10h — Eucaristia campal presidida pelo Paroco, P. Antonio Ramires,
no Parque da Liberdade, transmitida pela RTP.
11h - Grandiosa Procissao de N.? S.? do Caho Espichel do Parque da
Liberdade para a Igreja de S. Miguel.
12h — Abertura do arraial e da feira de artesanato.
13h — Actuagdo do «Quinteto de Metais» da A.PM. da Serra da Silveira

JUNTA DE FREGUESIA DE SINTRA
(SANTA MARIA E SAO MIGUEL)

apoia as Festas de N.? S.? do Cabo Espichel

Visita da Imagem a estahelecimentos de idosos (dias 5, 6 e
8); visita a doentes acamados (dia 9)

ACTIVIDADES LUDICO-CULTURAIS
11 Cortejo Equestre de Sintra (dia 3)
VII Cortejo Regional de Sintra (dia 4)
Passeio BTT (dia 4)
1V Desfile de «Veiculos com Histdria no Centro Histdrico de
Sintra» (dia 10)
III Festival de Folclore Saloio (dia 11)
Feira do Artesanato

15h — Desfile dos ranchos folcléricos.
15h — «DANCAS E CANTARES DA NOSSA TERRA» - III Festival de
Folclore Saloio com a participagao dos ranchos folcléricos “As
Lavadeiras”; do Sabugo, «As Vendedeiras Saloias», de Mem
Martins, «0s Camponeses», de D. Maria e o Rancho Folclérico e
Cultural da Rinchoa — Sintra.

20.30h — Actuagéo de Rogério Silva.

22h — Actuacao da banda «IRIS» com destaque para a sonoridade da
sua miisica e a enorme capacidade de comunicagao.

00.30h — “Até amanha, Senhora do Caho!” — hreve momento de
oragao.

12 DE SETEMBRO - 2.2 FEIRA
18h — Recolha de bens alimentares a entrada da Igreja de S. Miguel,
promovida pela Conferéncia de S. Vicente de Paulo.
18.15h — Recitagao do tergo.
19.00h - Eucaristia.
21.30h — Sessao solene para entrega de prémios, lembrancas e
diplomas, a realizar no salao da Igreja co-Paroquial de S. Miguel.

13 DE SETEMBRO — 3.2 FEIRA
18.15h — Recitacao do terco.
19h — Eucaristia
21.30h — Procissdo de velas da Igreja Paroquial de Santa Maria até
a Igreja co-Paroquial de S. Miguel.

14 DE SETEMBRO - 4.° FEIRA
18.15h — Recitacao do terco.
19h — Eucaristia
20h — Jantar de confraternizagdo dos membros da comissao
organizadora das festas, colahoradores e familiares (jantar
compartilhado) | Visualizagdo de filmes e fotos sobre as Festas de
N.2 5.2 do Caho Espichel.

15 DE SETEMBRO — 5.2 FEIRA
18.15h — Recitacao do terco.
19h — Eucaristia.
21.30h — Entrega solene do tesouro a Freguesia de S. Vicente de
Alcabideche.

16 DE SETEMBRO - 6. FEIRA
17.30h — Partida para a Igreja N.2 §.2 de Fatima, em Lourel
18h — Recitacao do terco.
19h — Eucaristia na Igreja de Lourel
20h — Partida da Imagem para o Mosteiro das Irmas Clarissas
21,30h - Inicio da Vigilia de Oragao Mariana.
23h - «Até amanha, Senhora do Caho!» - hreve momento de oragao,
seguindo-se a vigilia até ao dia seguinte.

17 DE SETEMBRO - sabado

10h — Despedida da imagem das Irmas Clarissas

13h — Recepcao a comissao das festas de Alcabideche

14h — Eucaristia.

15h — Cerimonia solene da entrega da imagem de N.? $.2 do Caho
Espichel a Freguesia de S. Vicente de Alcabideche, seguida da
procissao de despedida e do «Até 2036, Senhora do Caho!». 0 cirio
parte para Alcabideche passando pela Ribeira de Sintra e
Galamares.

COMISSAO DE FESTAS

E-mail: geral@nscabo-sintra.net

Telem.: 96 80 60 400

Fax: 21 924 62 60

Rua Particular a Veiga da Cunha, n.° 6 - 2°
2710-606 Sintra






